
Personnummer Efternamn Förnamn Kön

Pojke

Datum
dag, mån, år

Ålder
år, mån

Längd
cm

Vikt
kg

BMI
kg/m²

Genitalia
1-5

Pubes-
behåring

1-5 vä hö

Självskattning
av pubertet

Testikelvolym
ml

    18 År17161514131211109876543210
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Slankhet grad 3 (BMI 16)Slankhet grad 2 (BMI 17)
Slankhet grad 1 (BMI 18,5)

Övervikt (BMI 25)

Obesitas grad 1 (BMI 30)

Body Mass Index, kg/m²
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